
 О маленьких клещах и больших проблемах! 
 

В нашем районе ежегодно фиксируются случаи обращения граждан в 

медицинские учреждения в связи с укусами клещей. Не исключение и этот 

год. Вероятность заразиться клещевыми инфекциями существует с начала 

весны и вплоть до поздней осени. Клещей можно встретить в лесу, на даче и 

даже в лесопарке. В основном они обитают в затемненных влажных местах, в 

высокой траве, сухостое, на мелком кустарнике. Клещи заползают на 

открытые участки тела с земли и начинают ползти вверх, поэтому их часто 

находят на спине, плечах и шее. 

За 12 месяцев 2024 года в организации здравоохранения за 

медицинской помощью обратились 58 человек с укусами иксодовых клещей, 

из них 16 детей.  

Укус клеща опасен тем, что клещи передают такие заболевания как 

болезнь Лайма и клещевой энцефалит. При обнаружении на теле 

присосавшегося клеща необходимо обратится в амбулаторно-

поликлиническую организацию по месту жительства, а в выходные дни в 

приемное отделение УЗ «Ивановская ЦРБ». 

За 2024 год зарегистрировано 2 случая Лайм боррелиоза. 

Энцефалитом можно заразиться, если и не было укуса клеща, при 

употреблении сырого козьего молока. Проблема в том, что козы являются 

переносчиками энцефалита. Эта болезнь очень опасна для человека, в то 

время как у животных вирус циркулирует в крови не нанося им вреда. 

Поэтому употреблять в пищу необходимо только подвергнутое термической 

обработке молоко коз (кипячение 2 минуты). 

После удаления клеща обязательно обратиться к врачу-инфекционисту 

или участковому терапевту (педиатру), для назначения профилактического 

лечения в первые 72 часа  после укуса и установления медицинского 

наблюдения. 

Снятого клеща можно принести на исследование на наличие 

возбудителя клещевого боррелиоза в Ивановский райЦГиЭ по адресу г. 

Иваново ул. К. Маркса, 94; на наличие вируса клещевого энцефалита - в 

Брестском ОЦГЭиОЗ по адресу г. Брест, пл. Свободы, 11а, кабинет №3. 

Справки по телефону 9 21 89 

Специалисты Ивановского районого ЦГиЭ убедительно напоминают: 

- одевайте, одежду, максимально прикрывающую участки тела, 

желательно светлых тонов (чтобы легче заметить клеща); 

- проводите само - и взаимоосмотры тела каждые 2 часа; 

- для отпугивания клещей используйте репелленты, которые можно 

купить в аптеках или магазинах, на них должно быть указано, что они 

эффективны против клещей; 

- для отдыха в лесу выбирайте сухие сосновые леса, без кустарников 

можжевельника или поляны, лишенные растительности; 



- во время прогулок коляску с ребенком желательно ставить вдали от 

кустарников и деревьев; 

- проводите мероприятия по борьбе с мышевидными грызунами 

(переносчиками клещей) на своем частном подворье, дачном участке, 

убирайте бытовой мусор скашивайте траву. 
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